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IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

Per raggiungere una QUALIFICA DI OPERATORE il percorso  dura TRE 
anni  per un totale di 3060 ore

Esiste inoltre la possibilità di frequentare un quarto anno della 
durata di 990 ore per raggiungere la qualifica di TECNICO
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SCHEMA DISTRIBUZIONE ORARIA NEL SISTEMA DUALE

1° 2° 3° 4°

Area competenze trasversali 124 100 109 20

Area competenze comuni e di base 481 390 311 310

Area competenze professionali 415 530 600 660

TOTALI 1020 1020 1020 990
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IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

Area Asse Tot. Ore Asse Tot. Ore Area 
aula laboratorio Azienda simulata

AREA COMPETENZE 

TRASVERSALI
ASSE EDUCATIVO 124 124

x

x

x

AREA COMPETENZE DI 

BASE E COMUNI

ASSE DEI LINGUAGGI 180

481

x

x x

ASSE MATEMATICO 80 x

ASSE SCIENTIFICO -

TECNOLOGICO
120

x

x

x x x

ASSE STORICO-SOCIALE 101

x

x

x x x

x x x

605

AREA COMPETENZE 

PROFESSIONALI

ASSE PROFESSIONALE

Insegnamenti teorici e/o 

attività laboratoriali di 

pratica tecnico –

professionale, di cui una 

quota parte erogati in 

modalità di Alternanza 

Simulata

262

415

x x x

x x x

x x x

x x x

x x x

153

x x X

1020 400
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IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

L’IMPRESA SIMULATA

Dura un minimo di 400 ore e si agisce il 
primo anno in alternativa all’Alternanza in 
azienda
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IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

124
100 109

20

481

390

311 310

415

530

600

660

1° 2° 3° 4°

DISTRIBUZIONE ORARIA IN AREE DEI PERCORSI 
FORMATIVI

Area competenze trasversali Area competenze comuni e di base Area competenze professionali
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IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

APPRENDISTATO IN SISTEMA DUALE

SIN DAL SECONDO ANNO E’ POSSIBILE STIPULARE CONTRATTI
DI APPRENDISTATO

IL PIANO FORMATIVO INDIVIDUALE IN CASO DI
APPRENDISTATO DIVENTA UN VERO E PROPRIO CONTRATTO DI
LAVOR A TEMPO INDETERMINATO TRA
• L’ALLIEVO/LAVORATORE
• IL DATORE DI LAVORO
• L’ENTE DI FORMAZIONE



Sistema Duale & Apprendistato 
Modello formativo 

dei  Centri Metropolitani di Formazione Professionale
Città Metropolitana di Roma Capitale

Dott. G. Mario Tallarico

IL SISTEMA DUALE IN OBBLIGO FORMATIVO NELLA 
FORMAZIONE PROFESSIONALE

L’ APPRENDISTATO

PARTICOLARE IMPORTANZA RIVESTE IL TEMA DEL 
TUTORAGGIO

IL TUTOR AZIENDALE

IL TUTOR FORMATIVO
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GRAZIE 


